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Πώς διασταυρώνεται η πορεία του οινοπνεύματος με εκείνην του πνεύματος στην Ελλάδα και 
στον κόσμο; Αυτός είναι ο άξονας της συνάντησης «Πνεύμα και Οινόπνευμα». Το αλκοόλ είναι 
σύντροφος για κάποιους και εθισμός για άλλους, κοινωνική πληγή αλλά και τρόπος ζωής, πότε 
αντικείμενο μελέτης και πότε εχθρός για τους ανθρώπους του πνεύματος. Στη Συνάντησή μας 
θα παρουσιαστούν με μη εξειδικευμένο τρόπο πτυχές της σχέσης αλκοόλ και πνεύματος μέσα 
από την Ιστορία, τη Φιλοσοφία, τη Νομική, την Ιατρική, το Μάρκετινγκ και τη Φιλολογία. Η 
Συνάντηση είναι ανοιχτή σε όλους, ειδικούς ή μη. 

ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
10.00-12.00 	 Καλωσόρισμα 
	 Νικήτας Σινιόσογλου (Συγγραφέας, Ερευνητής ΕΙΕ), 
	 «Η στιγμή πριν τη μέθη: Σκέψεις για τη μέθη ως μεταιχμιακή εμπειρία»	

	 Γιώργος Λαμπράκος (Συγγραφέας, μεταφραστής), 
	 «Βάλτε να πιούμε: ιστορίες μέθης από την αρχαιότητα μέχρι τις μέρες μας»	

	 Γιώργος-Ικαρος Μπαμπασάκης (Συγγραφέας, μεταφραστής), 
	 «Από το Πάθος της Μέθης στη Μέθη του Πάθους [μια προσωπική αντιμαρτυρία 

για τη δίνη και τα δεινά της φιλοποσίας]»

12.00-12.30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΚΑΦΕΙΝΗ

ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
12.30-14.30 	 Λένα Τσατσώνη (Διευθύντρια Εξαγωγών & Marketing στο Οινοποιείο Ζαχαριάς), 

«Ετικέτα στο Κρασί: Πώς επηρεάζει την ψυχολογία του καταναλωτή»	

	 Νίκος Βατόπουλος (Συγγραφέας, δημοσιογράφος), «Αντιπαροχή και αλκοόλ»	

	 Νίκος Νικολάκης (Πάρεδρος ΣτΕ), «Η νομική διάσταση του οινοπνεύματος» 	

	 Χαράλαμπος Τουλούμης (Ψυχίατρος, συντονιστής διευθυντής & διευθυντής 
ιατρικής υπηρεσίας του ΨΝΑ), «Αλκοόλ: μια συνάντηση της νευροβιολογίας 

	 με την τέχνη»

14.30-16.30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΚΕΝΟ ΧΡΟΝΟ

ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
16.30-18.00	 Κωστής Γκοτσίνας (Ερευνητής ΕΙΕ), 
	 «Η άνοδος και η πτώση του αντιαλκοολισμού στην Ελλάδα»	

	Γ εράσιμος Μέριανος (Ερευνητής ΕΙΕ), 
	 «Μπύρα και αλχημεία. Μια συνταγή για ζύθο σε βυζαντινό αλχημικό χειρόγραφο»	

	 Κώστας Ταμπάκης (Ερευνητής ΕΙΕ), «Ιστορίες της απόσταξης»

18.30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ ΑΛΚΟΟΛ


